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SILKEBORG KOMMUNE - 5. OKTOBER 2025 POLITI
Hvem er jeq:

« Henrik Hagh-Poulsen, 55 ar

» Gift og far til 4 datre

« Specialkonsulent (vi elsker titler, men er dgdelig politiassistent) ved Midt- og Vestjyllands Politi

« 34 aripolitiet

* Heraf
« 14 ar som indsatsleder
» 12 ar som indtreengningsleder
« 7 ar som fagansvarlig for anholdelsesgruppe
« 5 ar som fagansvarlig for politiets brug af helikopter

Sidder pt. i Strategi & Udvikling som projektleder.
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P LOV (Pabegyndt Livstruende Og Voldelig handling)

PLANER....

- Hvorfor det? Hvad skal jeg bruge det til?
- Har det nogen relevans for mig som skoleleder?
- Det kommer vist aldrig til at ske!

Har en plan egentlig nogen veerdi?



EMNEM®@DE - KRISEBEREDSKAB
SILKEBORG KOMMUNE — 9. OKTOBER 2025

VIBORG
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Politi til sted

07.09.2021 08:57
Af: Morten Bisp Hermansen

Endnu engang er politie

n Politiet er igen til stede pa Frederik
u en haendelse, hvor politiet matte lu

@ Her blev alle elever beordret ind i k

@ Tirsdag er politiet til stede med en
- forzeldre og elever.

Det skriver Nordsjeellands Politi pa

Her til morgen er vi til stede med d
Gymnasium, sa elever, foreeldre, |z
med os #politidk

— Nordsjeellands Politi (@NSJPolil

Ifglge BT fik politiet en melding o
gymnasiet. Derfor rykkede politiet-
eleverne ikke var i fare.

En person blev anholdt, men ingen
politiet til mediet.

K@BENHAVN

Mange skoler har ikke
beredskabsplaner

Mange skoler har ingen planer for, hvad de vil gaere, hvis der for
eksempel er skyderi pa skolens omrade.

AF 17.DEC 2012 | | MERE END 30 DAGE GAMMEL

Anders Holt/Mikkel Tofte

Det er uvist, hvor mange danske skoler, der har en plan for forebyggelse og handtering
af farlige situationer.

Og skoleskyderiet i Newtown, USA far os uvaergerligt til at stille spergsmalet. Kan det
ske i Danmark. Og er vi forberedte?

Kun fa skoler har en beredskabsplan

Sidste sommer viste en undersegelse, at kun halvdelen af gymnasierne og en fjerdel af
folkeskolerne har udarbejdet konkrete beredskabsplaner i tilfselde af skoleskyderi. Det
skriver Kristeligt Dagblad.

POLITI
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kring sig i Barnehuset Prinsen

retaegtsfeengslet i fire uger.

g i Prinsens Bernehave og skyde - og tage en
den 17. maj i ar truede bernehuset pa

1ens behandling af en sag, som drejede sig

om han truede bernehaven, truede han ogsé

om hende ifelge domsudskriften.
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4-arige Meldrup-borger.

e hente en kniv fra kekkenskuffen for at
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"Enhver plan stopper ved farste mgde med fjenden....”

Men ved at have en plan, har man taenkt nogle scenarier, muligheder og lgsninger.
Planen vil aldrig ramme en blink 10’er, da vi har med mennesker at gare.

Man har taenkt pa worst case.....og man har teenkt pa most likely.

Man kan treene sin adfeerd, man kan forbedre sin praestation i en stresset situation.

Sammenhang mellem akut stressniveau og prasstation
(Cooper/Grossman)

Praestation
erksomhed men uden

eret opmesrksomhed,

Stressniveau

POLITI

POLITI
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Mental traening fordi...

Optimere preestation = forlenge den rade zone og evnen til at loope
Pge mental modstandskraft— kende egne akutte stresssymptomer
Pige restitutionsevne - vide hvad der styrker og drasner ens kampkraft
Det hele heanger sammen

Grundform

Restitution

POLITI

POLITI
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Forag din kapacitet!

Praes tatsos nee aii

CooperGrossmann

Stress rjal.l'"
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Inspiration:

3
o
STYRELSEM FOR
UNDERVISNING OG KVALITET

Sikkerhed og
kriseberedskab - rad
og vejledning til skoler
og uddannelsessteder

Berne- og Undenvisningsministeriet, juni 2025
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Case

Signal 1:

Du er leder pa en kommunal folkeskole. Du overhgrer en samtale pa leererveaerelset mellem flere af dine

lzerere. En af dine medarbejdere — hvis aegtefeelle arbejder pa socialforvaltningen — har hgrt, at en af

forvaltningens klienter har udtrykt trusler overfor flere ansatte pa forvaltningen i en sag vedrgrende klientens

barn. Du ved, at hans bgrn gar pa din skole. Begge barn er tvangsfjernet, og du har faktisk selv flere gange

bemeerket faderen ga rundt omkring i skolens nabolag, ofte nar skoledagen sluttede.

Hvad ger du pa baggrund af de nye oplysninger?
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Case

Signal 2:

Et par uger senere kommer en leerer ind pa dit kontor, uden at banke pa!

Han virker oprart, ophidset og bange pa en og samme tid. Han forteeller i meget hurtige vendinger, at den
fgrnaevnte far er set i en sidegade til skolen, siddende i sin bil. Da lzereren passerede bilen, kunne han se
flere vaben, vist nok knive, pa passagersaeedet ved siden af. Faderen forsggte at skjule sit ansigt, da laereren
passerede.

Leereren havde efterfglgende pa afstand observeret tilbage i retning imod bilen og kunne se, at manden var
steget ud af sin bil og havde gaet flere gange frem og tilbage mellem bilens sidedar og bagagerum. Det sa ud
som om, at han flyttede rundt pa noget. Leereren sa ogsa, at han skiftede overtaj, hvilket han fandt yderst
mistaenkeligt.

Leereren synes, at du skal ringe til forvaltningschefen.

Hvad ggr du?



EMNEM®@DE - KRISEBEREDSKAB o
SILKEBORG KOMMUNE — 9. OKTOBER 2025 p LITI
Case

Signal 3:

Pludselig kan du hare larm og skrig i udskolingsafsnittet. Du Igber derover og kan pa vejen derover se, at
flere leerere og elever flygter ud af bade dare og vinduer.

Du fortseetter indenfor.
En af lzererne holder sig til maven, hvor det blgder kraftigt
fra maveregionen. Du kan se flere tilskadekomne elever

rundt omkring.

Du kan hgre tumult og skrig laengere nede ad gangen.

Hvad ggr du?
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Case

Signal 4:

Politiet er ankommet.

Politiets indsatsleder anmoder om kort over skolen.
Har du det klar?

Hvem tzenker du at stille til radighed som
ressourceperson ved politiet?

Der begynder at ankomme nervgse foreeldre til omradet
omkring skolen. De vil have besked omkring deres barn,
som de ikke kan fa kontakt med.

Hvad ggr du?
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Case

Signal 5:

Der er gaet et dagn. Skolen er nedlukket af politiet, idet der skal gennemfgres massive kriminaltekniske
undersggelser. Tidshorisont ukendt.

Hvordan vil skolen og forvaltningen kommunikere?

Med hvem?

Og hvordan?
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Case slut

| planen for preecis din skole klar og up to date?
Skal der ske endringer pa baggrund af i dag?

Er du som skoleleder klar til at stgtte dine leerere og peedagoger i forngdent omfang til at have den korrekte
adfeerd i tilfeelde af en PLOV-haendelse?

Synes du, at kommunens kriseplan er god at statte sig til?

POLITI
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